PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY W GOSTYNINIE
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gostyninie
ul. Bierzewicka 67, 09 — 500 Gostynin

Dane teleadresowe:

tel.: 24 235-22-04

fax.24 235 - 22 -56

email: gostynin(@psse.waw.pl
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PPIS/EPN-405/7/HM/ 923/2018 Gostynin, dnia 14.03.2018r.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie
Urzad Miasta /Gminy
Niepubliczny Punkt Przedszkolny
wg rozdziclnika

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie zwraca si¢ z uprzejma prosba
o aktywne wilaczenie sie w realizacje akeji ,, Wiosna bez pneumokokow™.

Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Warszawie pismem z dnia 13 marca 2018
roku powolyjge sie¢ na pismo Ministra Zdrowia z dnia 9.03.2018 r. poinformowal
o uwolnieniu z rezerw  preparatu szczepionkowego Synflerix z datg wainosci do
30.06.2018r. ( nr serii ASPNAS52AA ). Szczepionka ta zostala przeznaczona do realizacji
szczepien w ramach akeji ,,Wiosna bez pneumokokéw” u dzieei do S r.z. (z rocznikéw 2013-
2016), ktdre nie podlegajg obowigzkowi szczepient oraz nie byty zaszczepione. Dzieci objete
szczepieniami  w ramach akcji, powinmy by¢ zakwalifikowane do szczepienia
i zaszezepione pierwszg dawkg w okresie od 20 marca do 20 kwietnia 2018r. Akcja trwa
do 30 czerwca 2018r.

Zgodnie z rtozdzielnikiem Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gostyninie otrzymata 264 dawki
szczepionki co umozliwi zaszczepienie 132 dzieci.

W zalaczeniu przekazuje Komunikat Ministra Zdrowia  skierowany do rodzicow
i opiekundw, list Krajowego Konsultanta ds. epidemiologii, Pani dr Iwony Paradowskiej —
Stankiewicz oraz informacj¢ od Krajowego Konsultanta w dziedzinie pediatrii adresowane
do rodzicéw 1 opiekundéw dzieci dla ktdrych dedykowana jest szezepionka w ramach akeji
»Wiosna bez pneumokokow”, infografike, celem wylozenia materialéow w placdwkach,
w widocznym dla rodzicow 1 opiekundéw miejscu. ;

Jednoczeénie informuje, Ze informacje nt. akcji sg réwniez dostepne na stronach
internetowych:

— Ministerstwa Zdrowia

v Komunikat dla §wiadczeniodaweow z dnia 9.03.2018 r.
hitp//www.mz.gov plakiualnosci/szezepienia-daieci-z-roczaikow-201 5-
2016-przeciwko-pneumokokom-komunikat-do-swiadczeniodaweow
v Komumkat dla rodzicow z dnia 12.03.2018 1.
hitp://'www.mz. gov.pl/akiualnosci/zaszezep-swoje-dziccko-przeciwko-
poeumokokom-bezplatnie/

—  Gléwnego Inspektoratu Sanitamego hitps://gis.gov.pl/o-nas/aktualnosci/606-
poeumokokil
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— komunikat do rodzicow i opiekundw

Droczy Rodzice | Opiekunowie!

Od 20 marca do 29 czerwca 2018 r. bedziecie mogli bezplatnie zaszczepié swoje
dziecko przeciwko pneumokokom,

Przypominamy, ze to szczepienie daje najlepszg i skuteczng ochrone przed inwazyjnymi
zakazeniami, zapaleniem pluc oraz oslrym zapaleniem ucha $rodkowego wywotanym

przez Sfreptococcus pneumaoniael
Klo moze zostac zaszczepiony

Dzieci do ukonczenia 5. roku zycia, ktdre nie podlegajg obowigzkowi szczepien oraz nie

byty zaszczepione (dzieci urodzone w latach 2013-2016)

Warunek — dziecko musi zostac¢ zakwalifikowane do szczepienia do 20 kwietnia 2018 r.

Co nalezy wiedzie¢
s Szczepienie jest dobrowolne i nieodptatne!

o Jedli jeste$ zainteresowany zaszczepieniem dziecka — zglo$ sie w tej sprawie
do lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j!

» Szczepienia obejmujg dzieci, kiére — po wczesdniejszym umowieniu na wizyte
szczepienna — zgtoszg sie do lekarza do 20 kwietnia 2018 .

e Szczepienie jest wykonywane przy uzyciu 10-walentne] szczepionki Synflorix
zgodnie z Charakterystykg Produkiu Leczniczego. Schemat szczepienia skiada sig

z dwoch dawek podawanych w odstepie 2 miesigcy.

s Pefen, dwudawkowy schemat szczepienia bedzie realizowany od 20 marca 2618 1.

do 29 czerwca 2018 r. przez przychodnie, ktore majg podpisany kontrakt z NFZ.

Jesli cheesz zaszczepi¢ dziecko przeciwko pneumokokom, skontaktuj sig ze swojg
przychodnig (tam, gdzie ziozytes deklaracje wyboru lekarza POZ) w sprawie terminu
szczepienia.

Informacji o szczepieniach udzielaja réwniez powiatowe stacje sanitarmno-
epidemiclogiczne.

Liczba szczepionek oraz czas akcji sg ograniczone.
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Krajowy Konsultant ds. EPIDEMIOLOGII

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -Panstwowy Zaklad Higieny
Zaklad Epidemiologii Chorob Zakaznych i Nadzoru

Ul Chocimska 24, 00-791 Warszawa

Email: istankiewicz@pzh.gov.pl; tel.: +48 22 54 21 386

Warszawa, 11 marca 2018r.

Szanowni Rodzice i Opiekunowie,

Przed Panstwem szansa bezptatnego zaszczepienia dzieci przeciw pneumokokom —
jednych z najbardziej groinych bakterii wywolujgcych cigikie choroby 1 czesto

pozostawiajgcych powiktania na cate zycie.

Taka mozliwos$¢ oferuje Panstwu Ministerstwo Zdrowia. Mozna zaszczepic dzieci do 5 r.z,
ktdre dotad nie otrzymaty szczepionki przeciw pneumokokom. Wystarczy tylko zgtosic sie do

swojego Lekarza Pierwszego Kontaktu.
Zachecam Panstwa do skorzystania z tej mozliwosci, bo przeciez:

. Pneumokokow nie lubimy, wiec nasze dzieci zaszczepimy”

Z powazaniem,
Dr med. lwona Paradowska-Stankiewicz

Konsultant Krajowy ds. Epidemiologii




10.03.2018 Prof. nadzw.CMKP, dr hab n med. Teresa Jackowska,
Konsultant Krajowy w dziedzinie pediatrii

Informacja dla Rodzicow

Bakteria Streptococcus pneumoniae (dwoinka zapalenia pluc, pneumokok) nalezy do
najczestszych przyczyn powaznych zakazen bakteryjnych u dzieci. Pneumokoki
najczescie] wywotuja zapalenia gornych drég oddechowych (ostre zapalenie ucha
srodkowego, zapalenie zatok przynosowych), ale u niektorych dzieci i os6b dorostych
moga powodowac ciezkie, zagrazajace zyciu zakazZenia inwazyjne (posocznica (sepsa) -
uogdlnione zakazenie, zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych) i nieinwazyjne (zapalenie
pluc, zapalenie stawow). Zakazenia inwazyjne moga powodowac powazne powikiania, a
nawet moga prowadzi¢c do zgonu.

Zakazenie pneumokokiem przenosi sie poprzez wdychanie drobnych kropelek wydzieliny
drég oddechowych iéliny unoszacych sie w powietrzu oraz przez kontakt bezposredni
z chorym lub nosicielem. Ryzyko zakazenia znacznie sig zwigksza, gdy dziecko przebywa
w Zlobku, przedszkolu lub innej wiekszej grupie dzieci.

Na powazne choroby wywotane przez pneumokoki chorujg najczesciej dzieci do 5. roku
zycia, ale najwiecej powiktan iciezkich zakazen inwazyjnych wystepuje w pierwszych
2 latach zycia.

Jedyng skuteczng metodg zapobiegania zakazeniom pneumokokowym jest szczepienie
ochronne. Szczepionki przeciwko pneumokokom zawierajg jedynie maty fragment
komorki bakteryjnej.

W Polsce dostepne sa dwie szczepionki skoniugowane (10-walentna, 13-walentna), ktore
stosuje sie u dzieci od ukonczenia 6tygodnia zycia. Obie szczepionki PCV-10
(zawierajaca 10 serotypow pneumokoka) i PCV-13 (zawierajgca 13 serotypow
pneumokoka) sa bezpieczne, skuteczne i immunogenne w stosunku do antygenow
pneumokoka zawartych w szczepionce. Szczepionki stymulujg niedojrzaty ukfad
odpornosciowy niemowlecia imatego dziecka i chronig przed zakazeniem typami
pneumokokow, ktore najczesciej wywoluja choroby inwazyjne. Szczepionki przeciwko
pneumokokom sg skuteczne, bezpieczne inie powodujg powaznych problemow
zdrowotnych. W wielu krajach niemowletom i dzieciom do 2. roku zycia podano juz wiele
milionéw dawek skoniugowanych szczepionek, nie obserwujgc powaznych reakcji
niepozgdanych. Szczepionke podaje sie w postaci zastrzyku domigsniowego.

U niektorych dzieci szczepionka pneumokokowa moze wywota¢ przemijajgce, fagodne

niepozadane odczyny poszczepienne w ciggu 1-3 dni po szczepieniu. Najczesciej (<2%)



10.03.2018 Prof. nadzw.CMKP, dr hab n med. Teresa Jackowska,
Konsultant Krajowy w dziedzinie pediatrii

sa to reakcje w miejscu wstrzykniecia, takie jak obrzek, zaczerwienienie ibolesnosc.
Rzadko pojawia sie niewysoka gorgczka (<39°C), zte samopoczucie, brak apetytu oraz

ptacz czestszy niz zazwyczaj, a bardzo rzadko (<0,5%) - goraczka powyzej 39°C.

W roku 2017 do Programu Szczepien Ochronnych (PS0) dodano obowigzkowe

szczepienie przeciwko pneumokokom dla wszystkich dzieci urodzonych po 31
grudnia 2016 roku. Wprowadzenie nieodptatnych szczepien przeciwko
pneumokokom dla wszystkich dzieci urodzonych po 31.12.2016 roku to diugo
oczekiwana zmiana przez rodzicow i lekarzy. Decyzja o ich wprowadzeniu ma kluczowe
znaczenie dla ograniczenia zakazen pneumokokowych. Dotychczas (od 2008 roku)
szczepionka przeciwko pneumokokom byta bezplatna tylko dla niektérych dzieci,
nalezgcych do grup ryzyka. Lekarze w rozmowie z rodzicami powinni informowac o

mozliwosci bezptatnych szczepien przeciwko pneumokokom.



